
Parcours HTA en pays d’Aubagne et de l’étoile 
 

• Achat d’appareils tension par la CPTS 
• Distribués aux pros de santé volontaires : pharmaciens, kinés et orthophonistes Ide SF 

compris, vidéos d’aide à la prise de tension. Les automesures bien tracées sont 
rémunérées (25€ par mesure). Caution de 50€. 

• Un formulaire de délivrance d’appareil est accessible sur le site de la CPTS. 
• Supports de traçabilité des automesures 
• En cas de dépistage positif, le professionnel qui récupère l’automesure prévient la 

coordo de la CPTS qui prévient le médecin traitant. 
• Application mobile adaptée 
• La construction de l’arborescence d’un outil digital ; bonnes pratiques et données du 

territoire 
• Puis partenariats avec les spécialistes pour une exploration plus rapide des HTA  

 

Création d’une plateforme numérique avec un accès médecin et un accès patient 

L’accès médecin comporte les numéros et l’accès aux spés, le contenu du bilan initial d’HTA, 
rappel des principaux traitements en fonction des comorbidités. 

 

+ formations pour renforcer la formation des pros 

 

Leur site internet : 

https://www.cpts-etoile-aubagne.fr/page/2048389-accueil-cpts-pays-d-aubagne-et-de-l-etoile 

 

 


